SOCIEDAD
Tres de cada 10 personas sufren trastornos digestivos

La Organizacion Mundial de Gastroenterologia estimo que entre un 25 y un 30% de la poblacion padece
sintomas del sindrome de intestino irritable. Como detectarlos.

La Organizacion Mundial de Gastroenterologia (OMGE) estimd que entre un 25 y un 30% de la poblacion
sufre de sintomas del sindrome de intestino irritable (SIl). el desorden digestive mas habitual del mundo
como dolor abdominal, hinchazon, alteracion del transito intestinal, diarrea o constipacion

Los datos fuercn revelados en un encuentre de la Sociedad Argentina de Gastroenterclogia (SAGE) -que
es miembro de la OMGE-, en la que se presentaron las guias "Sindrome de Intestino Irritable: Una
perspectiva global”, que apuntan a mejorar el diagnastico y el tratamiento de los trastornos digestivos

Luis Alberto Viola, presidente de la SAGE, sefiald que "las nuevas guias sirven como referencia para ser
usadas por los profesionales de la salud de todo el mundo para diagnosticar y tratar el Sll y a la vez
descartar otras patologias digestivas”

Viola, quien es jefe de Gastroenterologia y Hepatologia del Sanatorio Glemes, explicd que "las guias se
desarrollaron porque el Sl es el desorden digestivo mas coman en el mundo y muchos o sufren
silenciosamente durante su vida activa y productiva®



